
 

En el  5° Misterio Doloroso, se lee  y  se medita sin ser distraídos: 

                             

 

(Q8 - Sor E.M.T.) 

 

 

 

                                        ““LLaa  MMuueerrttee  ddee  JJeessúúss  

                          eenn  llaa  CCrruuzz””……  
  

  

  

DEL EVANGELIO SEGÚN - S. JUAN - : 
                         

     «Había allí un recipiente lleno de vinagre; empaparon en él una esponja, la ataron a una rama de hisopo 

y se la acercaron a la boca. Después de beber el vinagre, dijo Jesús: “Todo se ha cumplido”. E inclinando la 

cabeza, entregó su espíritu.» (Jn 19, 29-30)1 

 

 

 

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO: 
                         

     Es tan importante hacer la obediencia a Dios Padre que se debe estar dispuesto, además de venderlo todo, 

también a dejarse matar, ¡si fuera necesario para Él! (SLC, p. 363) 
 
 

 
 

DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA: 
                         

     - A propósito de estar en la cruz, incluso cuando somos probados en la paciencia, así cuentan las Fuentes 

Franciscanas: «Algunos niños [...] le hacían muchas burlas e injurias, como se haría a un loco; y fray 

Bernardo, pacientemente y con alegría, soportaba todo por amor a Cristo [...] un sabio doctor de la ley, al 

ver y considerar tanta constancia y virtud [...] dijo para sí mismo: “Es imposible que este no sea un hombre 

santo”» (cf Fioretti di San Francesco, in: F.F. 1833 – Nuestra traducción) 

 

 

 

 
 

LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN  
 

 (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 

 

• …………………………………………………….. 

• …………………………………………………….. 
  

 

             

    
 

 

 
  

FICHA  SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  
( A cargo de Pequeños Frailes y Hermanas de Jesús y Maria ) 

 

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 

 

       ( Luego se va a la página Omega, es decir la última página del ESQUEMA-MODELO, para rezar el S. ROSARIO MEDITADO ADP-VV  
 

y se continúa con el Eterno Reposo y  Etc ... )                                                                                                                      www.frailespobres.net 
 

 

 

1 Biblia sitio web del Vaticano  

http://www.frailespobres.net/

